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Oggetto: Percorso di PNL SCHOOL – Progetto ORIENTAlife 

    Si comunica che, nell'ambito del progetto scolastico "ORIENTAlife - la scuola orienta per la vita", a 
cui il nostro istituto ha aderito, è stato organizzato un percorso formativo sulla Programmazione 
Neuro-Linguistica (PNL).  

 Gli incontri saranno tenuti in aula magna dalla dott.ssa Maria Grazia De Giovanni e rivolti agli studenti 
delle classi 2D e 2F, secondo il seguente calendario: 

 12 marzo dalle ore 9:00 alle ore 11:00; 
 26 marzo dalle ore 9:00 alle ore 11:00; 
 9 aprile dalle ore 9:00 alle ore 11:00. 

Durante gli incontri verranno trattati i seguenti temi: 

 introduzione alla Programmazione Neuro Linguistica; 
 migliorare la comunicazione con se stessi e con gli altri; 
 apprendere le basi del public speaking; 
 imparare a definire i nostri obiettivi; 
 Imparare a gestire il tempo.  

La Dirigente scolastica  
   Dott.ssa Angela Nappi  

Firma autografata sostituita a mezzo stampa ai 

sensi dell’art.3 comma 2 del D.L. 39/93 e ss.mm.ii.   




